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DE HARDLOOPWINKEL

1 VAN DE 4 CROSSCIRCUIT

         Op zondag 18 december 2011
                   de Clingendaelcross
als 2e cross van het 1 van de 4 circuit
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Start korte/ lange cross: 11.00 uur (korte cross van 4,7 en lange cross over 7,1 km)
Nainschrijven vanaf 09.30 uur in het clubhuis van The Hague Road Runners Sportpark Groenendaal 11, Wassenaar
Afhalen startnummers + nainschrijving
Het afhalen van de startnummers voorinschrijvings , alsmede nainschrijving vindt u in de kantine.
(bij nainschrijving zijn voor eenieder minimale kosten (€ 2) verbonden)
Omkleden en douchen kan in de kleedkamers.
De start/ finish locatie 
Start en finish is op circa 500 meter afstand van de kantine. Volg de bewegwijzering of de medeloopgenoten.
Na de finish
Na de finish bent u van harte welkom in de kantine. Versnaperingen te over en gezelligheid troef. 
Meer informatie: 06-11737347 (Jan Baelde) 
De voorinschrijving voor clubleden en anderen. LET OP !!!
De voorinschrijving voor clubleden en leden van de andere deelnemende 1 van de 4 verenigingen is GRATIS !!!
Leden van andere 1 van de 4 verenigingen dan the Hague Road Runners, dienen zich via hun eigen clubsite voor in te schrijven. 
Niet-leden kunnen zich alleen nainschrijven, maar de kosten vallen reuze mee en zijn dus € 2.)

